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План внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности МОАУ СОШ №8 определяет формы 

организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования  с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования. 

План внеурочной деятельности основной образовательной программы 

начального общего образования МОАУ СОШ №8 разработан в соответствии с: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286;  

3. Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

4. Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;  

5. Постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"» (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 



поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, 

рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части.  

В МОАУ СОШ №8  используется модель плана внеурочной деятельности 

с преобладанием учебно-познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех 

обучающихся, представлена следующими направлениями: 

«Разговоры о важном» – информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности, целью 

которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о 

важном» возложена на классных руководителей; 

«Функциональная грамотность» – занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся, целью которых является развитие 

способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки 

для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью); 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

«Орлята России» - занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского 

движения школьников,  волонтерства, участия в общественных объединениях), 

целью которых является развитие важных для жизни подрастающего человека. 



«Учение с увлечением» –  занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, целью 

которых является ликвидация затруднений обучающихся в освоении учебной 

программы. 

«Учись учиться» – занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, целью которых является обеспечение 

психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве 

школы.                                                                                                                      

«Волшебная кисточка», «В мире прекрасного»,  «Мир музыки и песен», 

«Общефизическая подготовка», «Самбо»    –  занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом  и 

физическом развитии, целью которых является помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов.  

 

План внеурочной деятельности  МОАУ СОШ №8 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организа-

ции 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

1  2  3  4  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

  

Информационно 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном»  

  

классный  

час  

1 1 1 1 4 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональ-

ной 

грамотности»  

кружок 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных  

потребностей 

обучающихся 

«Учение с 

увлечением»  

кружок 

1 - - - 1 



Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Волшебная 

кисточка» 

кружок 

1 1 - - 2 

«В мире 

прекрасного» 

кружок 
1 - - - 1 

 «Мир музыки 

и песен» 

 
- - 1 1 2 

«Общефизи-

ческая 

подготовка» 

секция 

- - 2 2 4 

«Самбо» секция - - 1 1 2 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

«Орлята 

России» 

клуб 
1 2 2 2 7 

«Учись 

учиться» 

(занятия с 

психологом) 

социаль-

ное 

общение 
1 - - 1 1 

 

Недельный план внеурочной деятельности  МОАУ СОШ №8 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организа-

ции 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

1  2  3  4  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

  

Информационно 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном»  

  

классный  

час  

5 4 4 5 18 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональ-

ной 

грамотности»  

кружок 

5 4 4 5 18 

Вариативная часть 

 

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

«Учение с 

увлечением»  

кружок 

5 - - - 5 



интеллектуальных  

потребностей 

обучающихся 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Волшебная 

кисточка» 

кружок 

1 1 - - 2 

«В мире 

прекрасного» 

кружок 
2 - - - 2 

 «Мир музыки 

и песен» 

 
- - 1 1 2 

«Общефизи-

ческая 

подготовка» 

секция 

- 1 1 2 4 

«Самбо» секция 

- - 1 1 2 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Орлята 

России» 

клуб 
4 8 8 10 30 

«Учись 

учиться» 

(занятия с 

психологом) 

социаль-

ное 

общение 5 - - 2 7 

Итого: 27 18 19 26 90 
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